
 

藥到病除藥到病除藥到病除藥到病除健康常識講座健康常識講座健康常識講座健康常識講座 

Are Those Medicines Working for You? 

在藥局及健康食品店一大堆的瓶瓶罐罐中在藥局及健康食品店一大堆的瓶瓶罐罐中在藥局及健康食品店一大堆的瓶瓶罐罐中在藥局及健康食品店一大堆的瓶瓶罐罐中，，，，您常常不知如何取捨嗎您常常不知如何取捨嗎您常常不知如何取捨嗎您常常不知如何取捨嗎? 

在藥瓶上密密麻麻的說明中在藥瓶上密密麻麻的說明中在藥瓶上密密麻麻的說明中在藥瓶上密密麻麻的說明中，，，，最重要的資訊是什麼最重要的資訊是什麼最重要的資訊是什麼最重要的資訊是什麼? 

純天然藥物一定比較好嗎純天然藥物一定比較好嗎純天然藥物一定比較好嗎純天然藥物一定比較好嗎?   

您想知道您想知道您想知道您想知道止痛藥和感冒藥的正確用藥常識止痛藥和感冒藥的正確用藥常識止痛藥和感冒藥的正確用藥常識止痛藥和感冒藥的正確用藥常識嗎嗎嗎嗎? 

主講人主講人主講人主講人：：：：董綺蘭女士董綺蘭女士董綺蘭女士董綺蘭女士, 資深資深資深資深加州持照藥劑師加州持照藥劑師加州持照藥劑師加州持照藥劑師 

將為大家澄清對藥品的迷思將為大家澄清對藥品的迷思將為大家澄清對藥品的迷思將為大家澄清對藥品的迷思 ,,,,建立正確的用藥觀念建立正確的用藥觀念建立正確的用藥觀念建立正確的用藥觀念 , 以期能藥到病除以期能藥到病除以期能藥到病除以期能藥到病除 , 恢復健康恢復健康恢復健康恢復健康 . 

 

免費活動免費活動免費活動免費活動，，，，歡迎踴躍參加歡迎踴躍參加歡迎踴躍參加歡迎踴躍參加 !              

時間時間時間時間： SUNDAY,  Feb. 22, 2009, 2-4 PM 

地點地點地點地點： Saratoga Library, Community Room, 

13650 Saratoga Ave.,    Saratoga, CA 95070 

 

For more information, RSVP, please contact Alice Chiou @ 408-867-8803 

or visit www. ocaw-svc.org 


